
““Cómo ser una Cómo ser una 
Empresa SaludableEmpresa Saludable””

Jornada Divulgativa Jornada Divulgativa 

Centro de Prevención de Riesgos
 Laborales de Sevilla

22 de noviembre de 2018

Es imprescindible la inscripción previa y su confirmación por parte de   
la organización para poder acceder al evento.

                                                 Para solicitar la inscripción, pulse aquí

Si desea más información para la tramitación de su solicitud puede contactar 
con: Rosario de Miguel. Tfno.: 600 158 715 / 600 158 698

formacioncprlse.ceice@juntadeandalucia.es

LUGAR DE CELEBRACIÓN

Centro de Prevención de Riesgos Laborales de Sevilla
C/ Carabela La Niña, 16 (Sevilla)
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INSCRIPCIÓN GRATUITACOLABORA:

https://goo.gl/forms/Aa2jWKpbtuhCNI9E2


  programa presentación

Un bienestar empresarial empieza por un bienestar personal. Una

de las principales misiones de la Empresa Saludable es contar con

trabajadores sanos y motivados, velando por el bienestar y la salud

de todos los miembros de la organización. Al fin y al cabo, el capital

humano es el activo más valioso en cualquier empresa. Convertirse

en una Empresa Saludable supone una nueva oportunidad de mejora

y  un  punto  diferencial  para  las  organizaciones.  Según  la  Red

Europea  de  Promoción  de  la  Salud  en  el  Trabajo  (ENWHP),  los

beneficios  de una empresa saludable  se  ven reflejados en varios

campos: 

 Disminución  de  la  accidentabilidad  y  las  enfermedades

crónicas. 

 Disminución de los costes sociales sanitarios hasta un 26%.

 Reducción del tiempo de baja hasta un 32%. 

 Aumento de la productividad hasta un 52%.

 Mejora de la imagen corporativa y retención del talento.

En consecuencia, los trabajadores trabajan más motivados, mejora 

su bienestar físico y mental, y mejora el clima laboral. ¿Cómo 

podemos empezar a ser una Empresa Saludable?

10:00 -  10:15 h.  RECEPCIÓN DE ASISTENTES Y ENTREGA DE DOCUMENTA-
CIÓN. 

10:15 -  10:30 h.  INAUGURACIÓN DE LA JORNADA. 
D. Juan Borrego Romero
Delegado Territorial de Conocimiento y Empleo en Sevilla. Junta Andalucía.
D. Joaquín Viondi Arese
Director Territorial de Andalucía de MC MUTUAL.
Dña. Lola Romero Gallardo
Directora del Centro de Prevención de Riesgos Laborales de Sevilla.

10:30 -  12:00 h. CÓMO SER UNA EMPRESA SALUDABLE.
Dña. Natàlia Gimferrer
Técnica Empresa Saludable de MC MUTUAL. 

                                        12:00 h. - 12:20 h.  DESCANSO                                     

12:20 -  12:50 h.  CASOS DE ÉXITO: ALESTIS, EMPRESA SALUDABLE.
Dña. Isabel Murga Marchena  
Jefa del Departamento de Prevención ALESTIS.

12:50 -  13:20 h.  CASOS DE ÉXITO: AUSSA, CÓMO SOMOS UNA EMPRESA 
SALUDABLE.
Dña. Macarena Toribio García 
Directora de RR.HH. AUSSA.

13:20 -  13:30 h. COLOQUIO-CLAUSURA.


